Programme 2025 des Rencontres d’Ecologie au Quotidien et de la Biovallée

0 goe

En Drome dans la Biovallée

Du mardi 28 janvier
au dimanche 2 février 2025

Coopérer pour un
territoire Vivant

Six jours de conférences, dateliers, films,
spectacles, sorties, tables rondes, etc..., pour
explorer et agir en faveur de Ila transition
ecologique des territoires ruraux !

B = e

o Sl b B Réfléchir ensemble a des solutions concrétes et

tracer des pistes de réponse. Les Rencontres de Die proposent cette année plus
de 80 évenements sur Die et la Biovallée avec de nombreux partenariats dans
tous les domaines (économie, agriculture, mobilité, énergie, culture, santé).

Bienvenue a la Salle Polyvalente

Accueil et billetterie unique pour tous les événements ;

Espace bar et restauration de 9h a 22h en Libre Accés - (Cuisine Bio, locale et
végétarienne) ;

Espace détente et bien-étre ;

Espace de gratuité : apportez objets, vétements et/ou repartez avec ce dont vous
avez besoin ;

Espace enfants : jeux, dessins ;

Espaces librairie : en partenariat avec la librairie Mosaique.

ADRESSES DES SALLES DU PROGRAMME

Salle Polyvalente : 26 boulevard du Ballon

Salle Communautaire, ESCDD : 3 place de I'Evéché
Salle Séverine Beaumier :1 rue Joseph Reynaud
Salle de I’Avant-Poste : 3 rue Notre Dame
Tiers-lieu Caracole : 5 rue Kateb Yacine

Salle Ecole Notre Dame : 1 place de I'Horloge

Toutes les salles ci-dessus sont localisées a Die — 26150

Pour les ateliers, réservation obligatoire dés 16h30 la veille de I'événement a

I'accueil de la salle polyvalente
Pour les sorties, se retrouver 30 minutes avant I'heure annoncée dans le hall de la

salle polyvalente

Association Ecologie au Quotidien
=> 3 rue Notre-Dame - 26150 DIE => Tél
==> https://www.ecologieauquotidien.org

: 06 65 76 24 33 /'5’*5(()'09]9 S QuC)tidien
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Programme 2025 des Rencontres d’Ecologie au Quotidien et de la Biovallée

Mardi 28 Janvier 2025

Soirée d'ouverture
Ouverture de la salle polyvalente & 16h

Salle polyvalente 18H30 Soirée DJ Set (4h)
Soirée électro avec les DJ Louka & Goldi.
Radio RDWA, participation libre

Le Pestel 20H30 Film-Débat « Respire, Souris, Vis » de Yen
Le Van (1h27)

Qu'est-ce qui vaut la peine d'étre vécu ? C'est un plongeon dans les méandres
de la conscience humaine. Loin d’étre un film contemplatif, c’est une histoire en
mouvement, ancrée dans notre quotidien et notre devenir, une invitation a
ralentir pour se retrouver. Quest-ce qu'étre humain-e sinon la capacité de
transcender la peur de mourir, de vivre et d'aimer ?

En présence de Yen Le Van, réalisatrice. Résonance locale: Anne
Tesson, facilitatrice méditation de pleine conscience (association
Résonance); Thierry Buffel, instructeur MBSR. (Hors EcoCarte)

Mercredi 29 Janvier 2025
Préserver |'eau, I'énergie...

Salle polyvalente 10H La transition énergétique est-elle une
utopie ?

La transition énergétique, entre mythe et réalité, suscite de nombreux débats.
Comment tirer les enseignements de I'histoire de I'énergie ? Des progrés
existent (énergies renouvelables, efficacité énergétique), mais quels sont les
principaux obstacles ? La transition énergétique doit-elle étre fondatrice d'une
prise de conscience impérieuse d'agir ?

Jean-Baptiste Fressoz (en VISIO), historien de I'énergie au CNRS;
Jean-Baptiste Boyer, président dwatts (entreprise de I'ESS) ;
Stéphane Chatelin, co-directeur de l'institut négaWatt

SORTIE 10H Plantation d’arbres a Die. Renaturation et
végétalisation

Rejoignez-nous pour planter et remplacer des arbres fruitiers. Climat, eau,
biodiversité, dynamique citoyenne, etc., au cceur de la démarche. Apportez
brouette, seau, arrosoir, pelle et pioche.

Ecologie au Quotidien et Biovallée ; Ville de Die

Avant-Poste 10 Film-Débat "Ecureuil : les tribulations
d'une forestiere" de Jean-Luc Guidoin (52 min.)

A travers les yeux d'une "écureuille”, nous voyons comment, & chaque saison,
elle et les personnages qui la soutiennent maintiennent délibérément et
accidentellement leur magnifique forét de pins et de chataigniers en bonne
santé.

Suivi d'une présentation des enjeux de la forét en libre évolution avec
Gilbert David, LPO groupe Diois et ancien garde forestier

Marché de Die 11H Inauguration populaire festive
Soupe et verre de 'amitié offerts par Ecologie au Quotidien / Musique et chants.
Place de la République

SORTIE 14H Conseil de tous les étres de la Riviére

Participer & un cercle de parole ou chacun.e jouera le réle dun autre
qu'humain.e, c'est-a-dire d'un élément de I'écosystéme de la riviere, pour donner
Voix aux animaux, végétaux, minéraux qui peuplent le vivant autour de nous.
Fabrication d'un masque pour représenter son personnage, mise en scene au
bord de I'eau.

Charlotte Ogier et Olivier Ledru, facilitatrice et facilitateur du Travail
qui relie de Joanna Macy (public famille)

Salle polyvalente 14H Atelier “ Jouons coopératif”

Venez découvrir le monde joyeux des jeux coopératifs a travers plusieurs
ateliers de jeux de sociétés et de jeux grands formats. Avec les jeux coopératifs
on gagne ou on perd ensemble... Mais surtout on partage et on prend du plaisir
ensemble ! (Godter offert par I'association & 16 h).

Animation : la Coop'aire de jeux de Die (tout public dés 5 ans)

Avant-Poste 14H Mes valises de permacouture

Permaculture et art primitif contemporain - Ou je navigue entre la "conférence
gesticulée” et le conte "tout public" qui raconte les envers de la mode, séme de
autonomie en montrant beaucoup de mes trucs et astuces créatives vers “zéro
déchet textile".

Marie Cabanac, permacouturiére artiste Sur inscription

Ecole Notre-Dame 14H Biodiversité menacée ! Coopérer avec
le vivant

La nature, par son existence méme, contribue a rendre les activités humaines
possibles sur Terre. Sans une biodiversité riche et préservée, des activités
comme l'agriculture, la péche ou la médecine risquent de devenir plus difficiles.
Peut-on quantifier les services que nous rend la nature ? Comment la
biodiversité peut-elle nous aider a lutter contre le changement climatique ?
Sandra Lavorel, directrice de recherche CNRS (Laboratoire d'écologie
alpine de Grenoble), médaille d’or 2023 du CNRS; Bertille Darragon,
animatrice en Biodiversité

Version du 30/11/2024

Médiathéque 14" Ethnographies des mondes a venir

Le désir de nouvelles relations avec les vivants non-humains, plus riches et
porteuses de joie, porte en lui une puissance révolutionnaire. Comment lui
donner sa pleine efficacité ? Nous proposerons une hypothése fondée sur la
cohabitation entre des structures étatiques et des territoires qui explorent
différentes formes d’autonomie politique et matérielle.

Alessandro Pignocchi, chercheur en philosophie de I'art, dessinateur de
BD (2, av.de la division du Texas - Die) - Gratuit

Salle polyvalente 17H Rendre I'eau a la terre

L'eau est notre bien commun. Elle chemine a l'intérieur d’'un grand cycle fermé
et infini. Mais ¢a, c’était avant... Alors, pour faire fonctionner notre systeme
économique, on pompe massivement, on détourne les cours de I'eau, on
endigue les riviéres. La gestion de I'eau doit devenir collective et démocratique,
sous peine de multiplier les conflits d’usage.

Charléene Descollonges, ingénieure hydrologue, spécialisée dans la
gestion de la ressource en eau et des milieux aquatiques; Rémi
Martineri, chargé de mission "eau, sols, biodiversité" a Biovallée

Avant-Poste 171 Sortir de la « seulitude »

Aujourd’hui plus que jamais, nous avons besoin de redécouvrir la dimension d'«
Etre avec ». Sortir de la "seulitude”, pour nous reconnecter & notre nature
profonde d'étres humains, qui ont pu survivre parce qu'ils étaient solidaires.
Margalida Reus, fondatrice de la Communauté de I’Arche et
conférenciere

Ecole Notre-Dame 17 Sur les chemins des métamorphoses
La métamorphose de la chenille en papillon est une des plus complexes dans le
vivant, essentielle a la résurgence des capacités de vie. Notre devenir se pose
dans I'émergence d'indispensables et profondes transformations, de l'intime au
planétaire, tissant vulnérabilité et robustesse, par des voies multiples a
conjuguer.

Julie Chabaud, psychosociologue terrestre, a partir d’'un écrit d’Edgar
Morin, sociologue et philosophe - Résonance locale: des témoins de cette
transformation émergente

Salle polyvalente 20h30 Faut-il avoir plus peur ou moins
peur ? Les deux !

Au cours de cette soirée, nous démélerons cet étrange paradoxe en apprenant
a aimer nos peurs. Car la peur est une énergie qui sauve la vie ! A une condition
: en faire une alliée. Apprivoiser nos peurs, c'est retrouver le chemin de la joie,
de la guérison de nos traumas et c’est se donner une chance d'étre a la hauteur
des enjeux écologiques.

Pablo Servigne, auteur et conférencier - Résonance locale : Laetitia De
Schoutheete, psychologue et psychothérapeute

Avant-Poste 20"30 Film-Débat “"SUPER SENS: Le Génie

caché des plantes™ (52 min.) de Thierry Berrod et Quincy
Russel

Un regard révolutionnaire sur les plantes, de leur point de vue, pour comprendre
leur logique de survie, d'adaptation et d'évolution, alors qu'elles continuent a
remplir leur role essentiel sur notre planete. Au plus pres des recherches en
cours, un regard nouveau sur les super pouvoirs du monde végétal.

Matthieu Bidat, naturaliste
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Jeudi 30 Janvier 2025
Le sublime de la nature...

SORTIE 9H Conseil de tous les étres de la riviére

Participer a un cercle de parole ou chacun.e jouera le rdle dun autre
qu'humain.e, c'est-a-dire d'un élément de I'écosysteme de la riviére, pour donner
VOiX aux animaux, végétaux, minéraux qui peuplent le vivant autour de nous.
Fabrication d'un masque pour représenter son personnage, mise en scéne au
bord de I'eau.

Aurélie Moy et Charlotte Ogier, facilitatrices du Travail qui relie de
Joanna Macy.

Salle communautaire 91 "Sous les arbres, rejoignons-nous !"
Prés de 7000 arbres fruitiers plantés depuis quatre ans sur plus de soixante
communes de la vallée de la Dréme, grace a l'investissement de pépiniéristes et
de centaines de citoyen-nes. Un forum avec les acteurs de ce projet pour
célébrer ce beau programme, permettre la rencontre et I'échange de pratiques
entre tous et lancer la 5¢ édition de plantation d'arbres. Bienvenue aux
nouveaux projets.

Noémie Gaillard, chargée de mission "vie associative et jeunesse" a
Biovallée ; Claude Veyret, cofondateur de Biovallée et d'EcoIogie au
Quotidien; Les acteurs des plantations.

Salle polyvalente 9H30 Film-Débat "Love Planet” (43 min.) de
Jean-Baptiste Germain

Loveplanet, des ceuvres d'art mises a la disposition de toutes les luttes
écologistes sur la planéte, une action artiviste collaborative née a I'initiative du
collectif Street Art Rébellion. Partout, dans le monde, nous appelons a
s’emparer de ces ceuvres et a les coller sur les murs dédiés des villes.

En présence de Jean-Baptiste Germain, réalisateur.

Suivi d’un Atelier avec Hannah Thomas

Atelier de création d'affiches engagées a emporter.

Hannah Thomas, membre de Street Art Rebellion. Sur inscription

SORTIE 10H30 Visite et présentation de la Ferme de
Chamarges

Action de transmission et d'installation de nouveaux paysan-nes propulsé-es par
la Carline, une épicerie bio coopérative qui souhaite toujours plus de produits
locaux en circuit court.

Florent Dunoyer, directeur général La Carline ; Olivier Lebourgeois et
Louisa Malatto, maraichers de la ferme.

SORTIE 14" Balade en bord de Dréme

En longeant la riviere Drome, découverte du milieu entre eaux et terre. Nous
parlerons arbres, foréts, faune et flore qui peuplent ce cordon, formant un
corridor écologique indispensable aux déplacements de la faune sauvage,
appelé "la trame verte et bleue" par certains et "ripisylve" par d'autres. Nous
verrons comment mieux la comprendre pour mieux la protéger.

Gilbert David, LPO groupe Diois et ancien garde forestier

Sur inscription

Salle polyvalente 14" Film-Débat débat "ZUT" de Francois de
Saint-Georges (54 min.)

Un film qui éveille sur les actions a mener pour lutter contre les pesticides. ZUT
(Zones urgentes a transformer) nourrit la réflexion sur la nécessité d’accélérer la
transition agro-écologique. Au Sénat, Joél Labbé a porté les enjeux agricoles et
alimentaires. Il est a I'origine de la loi votée en 2014, visant & mieux encadrer
I'utilisation des produits phytosanitaires.

Avec Joél Labbé, ancien sénateur et maire écologiste - Résonance

locale: Claire Montésinos, agricultrice; Etienne Fournier, agriculteur

Salle communautaire 141 Le sublime de la nature pour une
écologie profonde et joyeuse

L'écologie profonde peut nous aider a penser le lien qui nous unit au monde
vivant, a I'écosphere dans son ensemble, en prenant en compte la joie de vivre
et notre besoin esthétique d'émerveillement, voire de sublime. Lors de cet
échange, nous découvrirons ce courant de pensée majeur de I'éthique
environnementale théorisé par Arne Neess dans les années 1970.

Mathilde Ramadier, scénariste de bande dessinée et essayiste

Avant-Poste 14H Conférence gesticulée "Comment j'ai
survécu au management bancaire"

Bienvenue dans le couloir de la mort : "Je veux vous parler de cet outil fabuleux
qu’est le management, comment il rend les salariés dociles et les incite, malgré
eux, a des comportements délétéres, les pousse a une déshumanisation lente et
certaine, plus ou moins subtile, et comment ce management sert les intéréts
d’'un systeme."

Muriel C., Histoire de Voix (a partir de 13 ans)

Ecole Notre-Dame 14" Pourquoi la démocratie est-elle un
écosystéme fragile ?

Nous ferons un détour par le XVI® siécle pour comprendre concrétement le
renversement majeur qui s'est opéré avec lavénement de la démocratie.
Néanmoins, la situation est tres instable avec I'existence de nombreux régimes
reposant sur des gouvernements autoritaires. Que faire ? Exposé interactif.
Jean-Pierre Bénard, psychanalyste, psychiatre ; Henri Jenny,
animateur de I'Atelier permanent "Communauté apprenante Die"

Version du 30/11/2024

Salle polyvalente 17H S'engager et lutter pour un avenir
désirable

Exploration de la nécessité de la mise en place d'autres alternatives au systeme
capitaliste et marchand qui nous conduit dans une impasse, sert les intéréts
d'une minorité, ne respecte pas I'équilibre nécessaire a la vie. Afin de prendre
en compte tous les vivants. Chacun-e apporte son témoignage et sa vision des
actions a mener.

Adelaide Charlier (en VISIO), militante Youth for Climate; Alessandro
Pignocchi, chercheur en philosophie de I'art et dessinateur de BD

Salle communautaire 17H L'AB : une agriculture qui coopére
pour un territoire vivant.

Les externalités positives de I'Agriculture biologique (AB) en France et dans la
Dréme. Témoignages d'agricultrices et agriculteurs qui agissent pour l'eau, les
sols, le climat, la biodiversité et la santé.

Jean-Maxime Buisson, porte-parole d’Agribiodréome et gérant de la
ferme Bio Bosquet ; Philippe Riffard et Marc Trouilloud,
administrateurs Agribiodréme; Barbara Dzialoszynski-Landel,
ingénieure agronome - Résonance locale: Jean-Marie Verdet,
agriculteur

Le Pestel 17H Entre raison et émotion : une société a la
recherche d'une transformation écologique juste ?

Il devient urgent de surmonter les clivages et I'entre-soi de plus en plus
conflictuel. Comprendre I'emprise des émotions et le couple dialogique « raison-
émotions » qui constitue un premier pas tant dans la relation a l'autre, qu'aux
autres et a soi. Avec quelques-uns des mécanismes qui nous gouvernent,
souvent & notre insu.

Daniel Favre, docteur en neurosciences et en sciences de I'éducation,
professeur honoraire a I'université de Montpellier

Avant-Poste 17H L'Orientation Positive ou (ré)activer sa
boussole intérieure pour mieux s'épanouir

C’est au croisement de ce qui nous met en joie que se trouve I'activité idéale.
Afin d’accompagner cette réflexion, trois questions sont explorées dans cet
atelier expé-rientiel : qu'est-ce qui fait sens pour moi ? quels sont mes talents ?
qu'est-ce qui me met en joie? Les réponses permettent d'opérer des choix pour
libérer son plein potentiel.

Christine Barres, coach professionnelle

Café Andarta 18H "Sans moi dans la comédie humaine™ (50
min.)

Richard Délias, philopoéte de rue depuis vingt ans et fidele des Rencontres ou il
distille sa poésie, propose sa derniére création.

(Café Andarta: 57 rue Emile Laurens - Die)

Salle polyvalente 20130 Quelle philosophie de vie en temps
troublés ?

Le stoicisme souligne l'importance de la communauté, des responsabilités
sociales et d'une vie en harmonie avec la nature. Cette philosophie offre des
outils précieux pour faire face aux défis et développe l'idée que tous les étres
vivants sont liés, ce qui implique un devoir envers les autres et le monde qui
nous entoure.

Frédéric Lenoir, philosophe et auteur - Résonance locale: Miriam
Gablier, formatrice et auteure

Salle communautaire 20730 Quand je serai grand (1h10)

Un spectacle sur la réussite, pour évoquer nos modes de vie un peu fous et des
chemins de traverse pour en sortir. Une histoire de vie, entre conte initiatique et
solo humoristique.

Eric Ghiglione, auteur et comédien (a partir de 12 ans)

Le Pestel 20M30 Film "Vivant parmi les vivants" de Sylvére
Petit (1h35)

Se percevoir autrement qu'en dehors de la "nature" — que I'on occupe la place
de I'exploiteur ou du protecteur —, mais plutdt comme une espece parmi tant
d’autres, interdépendante, avec une histoire et un futur communs, bouscule en
profondeur les archétypes qui régissent indirectement nos actions, nos désirs et
nos espoirs. Une vision du vivant avec les philosophes Vinciane Despret et
Baptiste Morizot.

Avec Maxime Zucca, naturaliste
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Vendredi 31 Janvier 2025
"Habiter le territoire"

Salle polyvalente 10" Coopérer pour offrir et utiliser un
systéme de transport alternatif a la voiture solo

Pour atteindre les objectifs climat-énergie de 2050, quels scénarios pour les
modes de vie et de déplacement ? Comment articuler des solutions alternatives
a l'automobile solo ? Peut-on sortir du tout automobile en zone peu dense ?
Universitaires, acteurs institutionnels et citoyens s'engagent et débattent pour
offrir et utiliser un systeme cohérent.

Frédéric Héran, économiste des transports et urbaniste; Morgane
Régnier, directrice Dromolib; Christelle Rives, représentante territoriale
TER - SNCF ; Francoise Tesseron, adjointe au maire de Die - Résonance
locale:Finn Mayhall, collectif Diois Autopartage; Jean-Luc Baietto,
Collectif Diois Piéton

Salle communautaire 10" Comment sensibiliser a la fragilité
du vivant, afin de mieux le protéger

Comment sensibiliser a la beauté et a la fragilit¢ du parc naturel régional du
Vercors, afin de mieux le protéger ? Regards croisés sur une projection de
photos entre spécialistes des milieux naturels en montagne et un photographe
animalier, guide de montagne.

Luca Melcarne, photographe animalier et guide de montagne

Salle Séverine Beaumier 10H Quelle coopération pour vivre
dignement jusqu’au bout ?

Vivre vraiment et dignement jusqu’au dernier instant, accompagner nos proches
avec en particulier les soins palliatifs. Qu'est ce qui dépend de nous ? Que peut
m'apporter la médecine, les bénévoles d’accompagnement, la société... ?
Marie-Félicie Cheveau-Rousseau, médecin en soins palliatifs -
Résonance locale: Michel Verdet, bénévole en accompagnement de
personnes en fin de vie.

Avant-Poste 10H Créer des Hameaux légers

Pour répondre au manque de logements abordables, des communes se lancent
dans la création de “Hameaux légers”. Ce modeéle innovant repose sur la
dissociation entre la propriété du terrain et de I'habitat : chaque foyer est
propriétaire de son habitat réversible, majoritairement en bois, peu colteux et
peu consommateur d’'énergie.

Myléne Le Gac, référente sud-est de I'association Hameaux légers,

basée a Crest - Résonance locale: Actrice et acteurs impliqué-es dans
le territoire.

SORTIE 13130 - 16H30 Marche du Temps Profond
Une balade contée pour parcourir les 4,6 milliards d'années de I'histoire de la
Terre et du Vivant en 4,6 km : un travail d’équipe original et écologique !
Laura Grivet, responsable "offre et développement” aux Amanins.
Sur inscription

SORTIE 141 Bain de forét "hivernal™ : rencontre avec le
vivant
Chaque saison ameéne sa richesse et une diversité d'états qui sont autant
d’opportunités de redécouvrir la forét et des chemins intérieurs pour celles et
ceux qui veulent s’y aventurer !
Marie Desmet van Ginneken et Jean-Luc Desmet, habitante et
habitant de Die

Sur inscription

Salle polyvalente 14" world Café "I’écomobilité est-elle
compatible avec la ruralité ?"

Depuis chez moi, comment me déplacer écologiquement ? Tout seul ou a
plusieurs, avec quels véhicules et a quel prix ? Et comment me faire livrer ?
Quel est mon parcours depuis dix ans et jusqu’'en 2030 ? Quels sont les divers
obstacles ou les conflits que je dois surmonter ou contourner ?

Frédéric Héran, économiste des transports et urbaniste; Morgane
Régnier, directrice Dromolib; Christelle Rives, représentante territoriale
TER - SNCF; Francgoise Tesseron, adjointe au maire de Die - Résonance
locale: Finn Mayhall, collectif Diois Autopartage ; Jean-Luc Baietto,
Collectif Diois Piéton

Salle communautaire 14" Envisager de véritables politiques
publiques de sobriété.

Comment I'évolution de notre situation (contraintes géopolitiques, pressions
écologiques et colére sociale) nous oblige a repenser nos orientations socio-
économiques et a envisager de véritables politiques publiques de sobriété.
Benjamin Brice, chercheur associé (centre Thucydide, Paris 11 Panthéon-
Assas)

Salle Séverine Beaumier 141 Le "drame™ du militant, entre
certitudes et convictions

Il est facile d’endormir la pensée et son garde-fou : I'esprit critique... et
'autorégulation. Les émotions intenses, telles la peur et la haine de l'autre, la
colere, lavidité, nourrissent le sentiment illusoire de certitude qui nous
submerge et nous fait perdre souvent tout contréle sur notre vie ! Prendre
conscience de ces risques contribue a I'esprit d’ouverture du militant.

Daniel Favre, professeur honoraire des universités en sciences de
I'éducation

Version du 30/11/2024

Avant-Poste 14" Notre vallée, un territoire-école rural de
montagne

Forum créatif sur l'art de faire un territoire robuste autour de différents thémes :
eau-sol-biodiversité; jeunesse ; écotourisme; économie circulaire et communs;
transmission des savoirs. En faisant appel aux imaginaires coopératifs et
d’'entraide en présence d'acteurs de la Biovallée (associations, entreprises,
habitant.es).

Animation : associations Ecologie au Quotidien et Biovallée.

Maison Jaillance 14H Distribution de dividendes climaticides :
procés de TotalEnergies

Le collectif d'actionnaires Métamorphose a assigné en justice la société
TotalEnergies pour dividendes climato-fictifs "prélevés sur la nature aux dépens
des générations futures”, avec 'objectif, en particulier, d’exiger qu'il ne puisse y
avoir distribution de dividende.

Pierre Janot, avocat, conseiller régional "Les Ecologistes" en Rhoéne-
Alpes et président d"'Actionnaires Pour le Climat" ; Gilles Thomas,
secrétaire d'Actionnaires pour le climat et gérant de la coopérative
Métamorphose (Covoiturage : RdV 13h30 Salle Polyvalente - 355, av. de la
Clairette - Die)

Salle polyvalente 17130 Inauguration festive des 23€s
Rencontres de Die et de la Biovallée

Verre de l'amitié en présence de la mairie de Die et des élu-es
communautaires, départementaux, régionaux, députée, PNRV,
associations bénévoles.

Salle communautaire 20130 Conte A pas de louve™ (45 min)
C’est I'histoire d’'une louve qui se transforme en femme et d’'un homme qui se
transforme en loup. C’est I'histoire de ce qui bout & I'intérieur et nous submerge
parfois. C’est I'histoire d’'un moulin, d’une forét et d’'un saule. L'histoire de la part
sauvage qui reste en nous.

Léone Leconte, conteuse (A partir de 10 ans)
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Samedi ler Février 2025
"La jeunesse parle"

SORTIE 9H30 - 12H30 Marche du Temps Profond
Une balade contée pour parcourir les 4,6 milliards d'années de I'histoire de la
Terre et du Vivant en 4,6 km : un travail d'équipe original et écologique !
Laura Grivet, responsable "offre et développement” aux Amanins
Sur inscription

Salle polyvalente 10" Contribution a une transition juste

A partir d'actions en cours ou de projets en gestation, tel "le milliard pour la
transformation écologique juste de I'économie”, comment inviter a un
engagement citoyen, comment irriguer I'économie et les innovations sociales et
solidaires.

Sylvie Alphandery, documentaliste a la BNF ; Olivier De Schutter,
professeur de droit international et rapporteur spécial de I'ONU pour
I'extréme pauvreté ; Bastien Sibille, initiateur du "Milliard pour une
transformation écologique juste"

Salle communautaire 10H Le cycle féminin de la puberté a la
ménopause

Le cycle féminin joue un role capital dans la santé globale des femmes.
Beaucoup de jeunes filles et de femmes savent a peine ce qui se passe dans
leur corps. La naturopathie peut conseiller et jouer un réle complémentaire pour
une plus grande autonomie dans la recherche de I'équilibre.

Julia Cattin, naturopathe

Salle Séverine Beaumier 10" Atelier: Comment concrétement
préparer ma fin de vie ?
Ce que je peux faire pour ma fin de vie : rédiger des directives anticipées,
choisir la personne de confiance, apprivoiser mes peurs de la fin de vie et de la
mort... Et comment aider mes proches en respectant leur choix de vie.
Marie-Félicie Cheveau-Rousseau, médecin en soins palliatifs -
Résonance locale: Michel Verdet, bénévole en accompagnement de
personnes en fin de vie

Sur inscription

Tiers-Lieu Caracole 10H Atelier Coopérer, une promesse
d'ceuvre commune

Coopérer, c'est 'engagement citoyen d’épanouir des relations a soi, a l'autre et
au territoire. La coopération est un processus impliquant un chemin permanent
d’'apprentissage du collectif et du commun. Coopérer est une ceuvre en soi qui
mobilise I'art de penser et d'agir ensemble.

Atelier "Communauté apprenante-Die" : Alain Dangoisse ; Michéle
Hardiot ; Henri Jenny ; Gilbert Marney Sur inscription

SORTIE 14H En bord de Dréme, avec le Parlement de Loire
et le Parlement de la riviere Isére

Dés qu'on parle de protection juridique de la riviere, cela entraine une
discussion autour du statut du non-humain et de sa relation a I'humain.
L'approche légale amene les personnes a se poser la question des implications
réelles (sur l'occupation des sols, par exemple) qui découleraient de la
reconnaissance d'un statut juridique aux rivieres. Et une autre vision du monde.
Emma Grassin, du Parlement de Loire; Jean-Louis Michelot,
géographe, auteur et naturaliste; Philipe Dubois, du Parlement de la
riviere Isere et président de la FNE Isére; Caroline Sorez, Codyter
Sortie suivi d’échanges a I'école Notre-Dame

Salle polyvalente 14H La troisiéme voie du vivant ?

Comment vivre dans un monde instable ? L'age de Il'optimisation, de la
performance et du contrdle rend notre monde toujours plus fluctuant : méga-
feux, dérive sécuritaire, guerre mondialisée. En s'inspirant des étres vivants,
nous pourrions apprendre une autre fagon d’habiter la Terre.

Olivier Hamant, biologiste, directeur de recherche a I'INRAE

Salle communautaire 14H Bifurquer vers le Diois

Quelles sont les aspirations de jeunes professionnel-les qui rejoignent le Diois?
Comment abordent-ils la question du travail : salariat, autonomie, association,
coopération? Comment envisagent-ils-elles leur engagement pour le collectif,
pour le territoire? Ces témoignages d’hommes et de femmes montrent de
nouvelles fagons de travailler aujourd’'hui et élargis-sent le débat sur la place du
travail dans nos vies.

Anais Combes, ferme d'Anana; Clémence Faure, mercerie La fée
clochette; Eric Ghiglione, auteur, comédien; Thomas Glatt,
développeur fullstack; Mathilde Imer, menuisiéere

Salle Séverine Beaumier 141 Faire face a I’éco-anxiété en
collectif

Nos principales ressources de bonheur et de résilience sont nos liens, et le
groupe est un levier puissant pour tenir, devenir créatifs et nous engager par
rapport aux enjeux socio-écosystémiques actuels. Une expérimentation de
principes clés de la santé mentale communautaire en lien avec les cinqg cercles
de la résilience.

Emmanuel Contamin, psychiatre - Résonance locale: Laetitia De
Schoutheete, psychologue et psychothérapeute

Avant-Poste 14" Film-Débat "Les Initiés" de Colas Gorce (62
min.)

Sur le flanc des montagnes, la nuit, le jour, sous la pluie, dans la brume ou au
soleil, des femmes, des hommes, des animaux se cotoient et vivent ensemble.

Version du 30/11/2024

Certains gardent les autres, les soignent, les nourrissent. Au cceur de tous ces
gestes, il y a aussi la mort, la mise & mort que I'on a tue et que certains ne
veulent plus taire.

En présence de Colas Gorce, réalisateur - Résonance locale: Pauline
Perdrix, éleveuse a Beaumont-en-Diois

Tiers-Lieu Caracole 14H Construire I'espoir : jeunes et
seniors solidaires

Le meilleur remede contre I'‘éco-anxiété, c'est de reconstruire de I'espoir. C'est
ce que les deux associations représentées ont entrepris de faire aupres des
jeunes. Soutenues par plusieurs fondations, elles proposent aux seniors (50 ans
et plus) de France et de Belgique de les rejoindre pour étre accompagnés afin
d'agir dans leur territoire.

Cécile Petit, responsable pédagogique des MFR, référente
départementale IREPS en ESE; Jean-Louis Virat, président du
Laboratoire de la Transition et vice-président de Grands-Parents pour le
Climat

La Trobairitz 14" Session Rap, rythme et poésie

Avec le Cercle des rappeurs méconnus, un groupe de jeunes rappeurs diois et
d'ailleurs. Une poésie du dévoilement qui ouvre leur perception du monde.
"J'suis pas un casseur de cceur brisé, j'suis un cueilleur de liberté. J'suis pas un
de ces profiteurs enrayés. J'préfére percer mes idées pour les ensoleiller. "
Groupe RapsanC avec Adonis Boussria, Souann Benin, Tino Le
Gouguec et Félix Gentils (7 place du Marché - Die)

Salle polyvalente 17H Résistances et actions non violentes

en temps de crise

Quest-ce que l'action non-violente, quelles en sont les formes et les enjeux
actuels, comment a-t-elle évolué ces dernieres années ? Face a cet
engagement, comment réagissent I'Etat, les pouvoirs économiques et
aujourd’hui des forces politiques ? Et dans le Diois, comment les controverses
écologiques sont-elles gérées ?

José Bové, paysan et militant pacifiste ; Célia Grincourt, journaliste et
actrice ; Pauline Boyer, chargée de campagne pour Greenpeace et
activiste Alternatiba - Résonance locale: Claude Veyret, ex-syndicat de
paysan-travailleur

Salle communautaire 17 Politique de I'étre, Sagesse et
science pour construire le nouveau monde

Vision d’une société plus évoluée, placant en son cceur le droit a « étre » de
tous les étres vivants et délaissant la croissance économique comme une fin en
soi pour s'organiser et permettre a chacun-e de réaliser son plein potentiel.
Discussions interactives sur ce que cela voudrait dire aujourd’hui en termes de
politiques publiques et de nouveaux modeéles pour nos sociétés.

Thomas Legrand, conférencier et auteur - Résonance locale: Sabine
Rabourdin, socio-anthropologue, formatrice en accompagnement du
changement et auteure

Salle Séverine Beaumier 177 Démanteler le numérique ?
Catalyseur de la grande accélération capitaliste et de I'anéantissement
planétaire, le numérique referme son puissant étau sur nos vies. Quelles en sont
nos dépendances, matérielles, sociales, politiques, psychologiques ? Comment
s'extraire collectivement de son monde? Comment lutter localement et penser
globalement la dé-numérisation?

Romain Couillet, professeur des universités a Grenoble et chercheur en
sciences de l'information

Avant-Poste 17H La résurgence des communs ancestraux

Les communs fonciers comptent encore dans le monde rural et sont des
réponses pertinentes aux problématiques territoriales contemporaines
(préservation des ressources, cohésion sociale, qualité de vie, etc.). Ces projets
de recherche participative tendent a contribuer a répondre a "l'envie de
commun" qui renait pour répondre aux enjeux actuels.

Julia Ambrosio, doctorante université de Chambéry; llanne

Kaczmarek, chercheuse de I'université de Chambéry

Tiers Lieu Caracole 17H Atelier de danses folk
Apprendre ou revoir les bases des danses du bal folk. Ecouter la musique, sentir
le sens du bal, la connexion entre danseuses et danseurs. Dérouler les pas, les
déplacements et les figures de quelques danses collectives et de couple :
bourrée, scottish, etc. Se préparer pour le bal du soir...
Soléene Le Goas, danseuse et enseignante d'ateliers de danses

Sur inscription

Salle communautaire 2030 Film-Débat "SUPERS
STRATEGIES: Le Génie caché des Plantes” de Thierry
Berrod et Quincy Russell (52 min.)

Sédentaires, et donc incapables de fuir le danger, les plantes révélent dans la
lutte pour leur survie des stratégies sophistiquées. Elles peuvent déployer des
armes chimiques en cas d'attaque, nouer des alliances avec une multitude
d’especes et en manipuler d’autres.

Matthieu Bidat, naturaliste

Salle polyvalente 21H Bal Folk... On va danser avec Kloog !
Cette fois, le folklore est dans le virage ! Le son s’embarque dans un chemin
terriblement actuel et les danseuses et danseurs n'ont qu'a se laisser chavirer
dans ce répertoire enti€rement composé pour une "danse trad actuelle”. C'est
rock ? Ca sonne électro ? peut-étre... mais c'est a danser en couple, en
groupe !

Groupe Kloog avec Chloé Scellier (accordéon); Sébastien Matharel
(quitare) et Olivier Leroy (batterie)
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Dimanche 2 Février 2025
"’art de faire territoire"

Salle Communautaire 91 - 12H Atelier du renoncement
numérique
Par groupes affinitaires, cet atelier propose de nous mettre en mouvement
contre le numérique et son monde.
Romain Couillet, professeur des universités a Grenoble et chercheur en
sciences de I'information ; Camille ‘Stop Micro’, activiste

Sur inscription

SORTIE 10 Balade forestiére autour de Die

La forét : jeune, plantée, résineuse, mono-spécifique, exotique... Alors est-ce
bien une forét ? Ou simplement une plantation d’arbres? Nous voyons que si
ces plantations ne sont pas des foréts, elles peuvent le devenir en leur laissant
le temps d'évoluer sans intervention humaine : la libre évolution.

Gilbert David, LPO groupe Diois et ancien garde forestier. Sur
inscription

Salle polyvalente 10" Vers des systémes alimentaires
conscients

Le role du développement des capacités intérieures pour la transformation des
systémes alimentaires, avec la présentation de I'Alliance pour des systémes
alimentaires conscients (CoFSA) du programme des Nations Unies pour le
développement. Discussions interactives pour explorer ensemble les valeurs et
les qualités humaines spécifiques associées a I'agroécologie.

Thomas Legrand, conférencier et auteur - Résonance locale: Claire
Montésinos, agricultrice et auteure

Séverine Beaumier 101 Atelier de résilience locale "Sobriété
heureuse ou Simplicité volontaire™

Face a I'évolution de la situation climatique, comment tirer parti des expériences
de vies alternatives depuis les années 1968 pour passer a laction, en
construisant un réseau résilient pour prendre soin de soi et de notre
environnement.

Denis Aumjaud, habitant de Die Sur inscription

Matériauthéque 10H & 11H Visite et présentation (1h)

La matériauthéque de Die est un espace de vente a prix libre et conscient dédié
aux matériaux de construction, a l'outillage et aux vélos. L'association propose
des activités de création et de construction en réemploi via I'encadrement de
chantiers participatifs et d’ateliers. Elle propose également des temps dédiés a
l'autoréparation.

Coline Pesle, animatrice et architecte spécialisée réemploi,
Matériauthéque (Association Bis Usus) Sur inscription
(148, route de Ponet - Covoiturage a 9h30 a la Salle polyvalente)

Tiers-Lieu Caracole 111 - 12H30 Une autre école est possible
Visite de I'Ecole Buissonniére, école associative située au sein du tiers-lieu
"Caracole". Présentation du projet pédagogique fondé sur I'éducation a la paix,
la coopération et [Ienvironnement. Focus sur la coopération dans
laccompagnement des enfants et la vie associative (coordonnée en
gouvernance partagée). Visite suivi d'échanges.

Edwige, coordinatrice et enseignante

SORTIE 14 Eveil sensoriel de la nature en ville

Parcours sensoriel en déambulation dans les rues de la ville a I'écoute de notre
présence dans cet espace vivant. Chercher la part sensible que la nature
citadine met en résonance chez chacun-e d’entre nous.

Hugo Benin, artiste; Charléne Gruet, cofondatrice de Nature et sens

Salle polyvalente 14" Aux arbres citoyens

Face aux enjeux liés a la préservation des arbres et foréts (effets du
réchauffement climatique, surexploitation, coupes rases, projets industriels ou
d'urbanisme déconnectés du vivant etc...), dresser un état des lieux et proposer
des perspectives concretes: alternatives de gestion forestiére et actions
militantes ...chaque citoyen a les moyens d'agir.

Gaspard d’Allens, journaliste a Reporterre ; Thomas Brail, arboriste
grimpeur et fondateur du Groupe national de surveillance des arbres;
Christophe Chauvin, ingénieur forestier et administrateur de FNE;
David Buffault, cofondateur de Semeurs de foréts (en VISIO)

Salle communautaire 14 Les cinq cercles de la résilience

Que notre vision pour I'avenir soit plutot celle d’effondrements successifs ou
celle d'un grand changement de cap, I'enjeu commun, qui peut nous rassembler,
est de renforcer notre résilience au niveau individuel et familial, & celui des
collectivités locales, des sociétés et des écosystémes.

Francoise Contamin, médecin et praticienne EMDR; Emmanuel
Contamin, psychiatre

Séverine Beaumier 14 Vers des territoires apprenants

"Un territoire ot I'on se sent bien est un territoire organisé ot I'on se rencontre”.
Une exploration de I'approche des "territoires apprenants” ou chacun peut
grandir et apprendre avec l'autre. Nous parlerons aussi de synchronisation, de
rythmes individuels et collectifs, de pics et de creux, de pleins et de vides, de
rapidité et de lenteur nécessaires pour mieux vivre ensemble.

Luc Gwiazdzinski, géographe et professeur a ’'ENSA de Toulouse et
auteur; Carine Pachoud, géographe a I'|NRAE

Version du 30/11/2024

Avant-Poste 14H Film-Débat ""Papion en Avier" de Marie
Bechaux (52 min.)

Certains enfants font des avions en papier, d'autres des papions en avier:
exploration des solutions aux difficultés d'apprentissage des enfants "dys-"
(dyslexiques, dysorthographiques, dysphasiques, dyspraxiques et
dyscalculiques). Magnifique reportage qui transpire l'optimisme, I'entraide et
l'acceptation de soi et des autres. Suivi d'échanges.

Isabelle Peloux, fondatrice de [I'école élémentaire du Colibri aux
Amanins

Matériautheque 14H Atelier de création de mobiles, carillons,

bijoux en réemploi

A partir d'écrous, de rondelles, de clés, de vieux outils et autres trouvailles,

nous vous invitons a venir détourner ces objets pour en faire votre propre

création. Matériel fourni et outils mis a disposition par l'association. Adultes

et enfants a partir de 8 ans.

Coline Pesle, animatrice et architecte spécialisée réemploi,

Matériautheque (Association Bis Usus)

(148, route de Ponet - Covoiturage a 13h30 a la Salle polyvalente)
Sur inscription

Salle polyvalente 17H Film "Hydros, I'’eau, cycle de la vie" de
Francois Stuck (1h18)

Documentaire qui invite les spectateurs a plonger au coeur des enjeux liés
a I'eau, de notre relation a cette ressource indispensable jusqu’aux défis
de son partage et les solutions trouvées pour sa préservation dans un
contexte de changement climatique et de défis grandissants.

En présence de Francois Stuck, réalisateur ; Jean-Louis Michelot,
géographe et naturaliste - Résonance locale: Caroline Sorez, Codyter

Salle communautaire 17H La boussole de nos engagements
pour habiter Terrestre.s

Au dela des Rencontres de Die, nos engagements individuels s'entrecroisent
pour habiter notre territoire de vie. Inspirée par |'Université Terrestre, la
"boussole des concernements” mobilise acteur-trices et allié-es humain-es et
non-humain-es. Une démarche qui intégre émotions, descriptions, créations,
fabrication de concepts, recueil de doléances et mise en scene du territoire de
vie.

Atelier "Communauté apprenante-Die", animé par Valérie Bourdin ;
Daniel Cauchy ; Alain Dangoisse ; Henri Jenny ; Michele Hardiot ;
Gilbert Marney ; Jean-Louis Dethier

Séverine Beaumier 17H Coopérer, c’est se rencontrer

Regards africains. Et si 'issue des crises graves que traversent nos sociétés
modernes pouvait étre en partie trouvée dans les sagesses ancestrales.
Coopérer, c'est d'abord rencontrer 'autre, le reconnaitre. De la surgit I'espace
ou faire ensemble devient possible. L’humanité vient de cette ouverture qui
cultive le sentiment de bienveillance et de compassion entre les étres.

Durley Miranda de retour de la COP16 de Colombie sur la Biodiversité;
Goni Zonon, agriculteur (association Terre de vie - Burkina Faso)

Avant-Poste 171 Pour une alimentation saine et solidaire
pour tou-tes

Quand des citoyens se saisissent de leur alimentation pour avoir un acces plus
digne a celle-ci. Des initiatives locales a multiplier pour une alimentation de
qualité pour tous et toutes en souveraineté de choix et d'organisation.
Présentation des projets d'alimentation solidaires locaux. Echanges sur les
besoins des projets a développer.

Laura Marchelli, Les Popotes; Amélie Saou, caisse communa
alimentation - Die; Christophe Morentin, agriculteur, Le silo

Salle polyvalente 20130 Théatre d'impro

Spectacle proposé par les ateliers d'impro de 'ESCDD. L'équipe d'improvisation
imaginera les situations les plus folles a partir des thémes proposés par le
public.

Coaching par Alin Curtet; musique live avec Fanch.

Le Pestel 20130 Film-Débat « L'usage du monde - Entre
nature et culture » d'Agneés Fouilleux (1h46)

Une réflexion sur les sociétés humaines et les traces qu'elles laissent de leur
passage sur Terre. Et si ce lien était de méme nature que celui qui nous relie
aux autres ? Réinventer notre rapport au vivant, a I'agriculture et a la démocratie
pourrait étre les premiers mots jetés la, en préambule, pour écrire cette nouvelle
histoire.

Suivi d'un débat avec la réalisatrice, Agnés Fouilleux (Hors
EcoCarte)
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